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Der Hauptschwerpunkt in meiner Praxisarbeit liegt im Messen und 

Ausgleichen von Vitalstoffmängeln und toxischen Belastungen 

unter anderem mit Hilfe des Oligoscans. Gerade diese Mängel und 

Belastungen gehen in der heutigen Zeit eine für unsere Vitalität 

und Lebensfreude ungünstige Wechselwirkung ein. Toxische 

Stoffe blockieren die Aufnahme von Mineralstoffen – wobei diese 

wiederum für die Ausscheidung (z.B. Quecksilber durch Selen) 

dringend benötigt werden. 

Zudem kommt es zu Schwierigkeiten durch 

Hemmstoffwechselstörungen und anderen Fehlentwicklungen in 

der Darmflora. 

Folgen davon: Unverträglichkeiten, Erschöpfungszustände, 

schnellere Alterung (Haut, Haare, Gelenke), Haarverlust. Die Liste 

ist fast unendlich, da wir entscheidend von den 47 essentiellen 

Vitalstoffen abhängig sind. 

 

Unser Körper hat Unterstützung dringend nötig um den heutigen 

Anforderungen aus der Umwelt und Arbeitswelt gewachsen zu 

sein!!! In jedem Alter. 

 
 

 


